
 

平成２２年 

１月２７日（水）～２月１９日（金） 

冬の外出（９日間） 

３月１６日（火）事業説明会 

 

 

「桜の並み道」 

春は桜 桜の花ビラがチラチラと 

降っている 恋人と歩いている 

夏は セミの歌声が「ミー ミー」と 

聞こえている 

秋は 風が吹いて 落ち葉がチラチラと 

落ちている親子が 散歩をしている  

冬は 雪が降っている白い景色になるよ 

毎年の季節を繰り返し桜の木が、 

人達を見ているだろうかな  

(ウサギ) 

           

 

          

             ２月５日(金)に車椅子の寄贈式がありました。 

            大阪市内の医薬品総合卸会社「ケーエスケー」 

            さんの社会貢献事業の一環で３台寄贈されました。 

               伏見デイからは代表として２名寄贈式に参加 

              され、目録を受け取っておられました。式では 

              若干緊張された面持ちのお二人でしたが、しっ 

            かり目録を受け取り、満面の笑みであいさつを 

（参加されたお二人と目録）   されていました。 

 

職員退職のお知らせ 

  昨年 12 月末日、三﨑幸男さんが 

退職されました。お疲れさまでした。 

  またお会いできる日を楽しみにし 

ています。       編集部一同 

 

   

 

        

       
    １０月１７日に 伏見総合センターで「ふれあいまつり」がありました。デイサー

ビスのステージ発表もしないので自由参加になった私は、昼すぎ「ふれあいまつり」

に行きました。 

                   部屋に行って仲間達が来ていると 5 人

くらいと思っていたらたくさん来ていて

ビックリしました。うどんを食べました。

おいしかった。 

模擬店を見て回ったり、｢タコせん｣を食 

べました。バザーではせまいので車椅子は

通り難かった。私は「福祉祭なので車椅子

も行ける広い所があったらいいな！」と思

いました。 

なつかしい人に逢えて嬉しかった。 

みんなでツルを作ったり新聞紙を折った 

上から色をつけたり、手のひらを書いたり、 

｢伏見城｣を作り、「カブト」のまんなかに 

阪神のマークをつけて一つの作品が上手 

く出来て良かった。         

（ウサギ）                                                

 

 

 
 

   

♪とってもいい天気で楽しい 

４日間でした。   （プーさん） 

♪今回は編集をお休みさせてもらいまし

たが、次号はがんばります。 

(サクラ) 

♪今年も阪神の応援がんばるぞー 

(たいがー) 

♪去年は,色んな事があったけど 

 今年は,楽しい事を書きたい！ 

   (ウサギ) 
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 ２００９年、８/３１日～９/３日までの３泊４日間、わたぼうし音楽祭の応援ツアーで韓国

のソウルに行って来ました。 

昼すぎに日本を出て１時間３０分ぐらいで韓国に着きました。着いたらすぐに免税店で買

い物をしました。 

入ったお店は高級品ばかりだったので、地下にもあったのでエスカレーターで下りて扇子

などを買いました。買い物が終わって晩ごはんを食べに行きました。食べたのは海鮮鍋で他

にもキムチやチヂミもあって食べました。 

キムチなんかすごく辛くて喉が痛くなるぐらい 

辛かったです。でも美味しかったです。「やっぱり 

本場の物は違うなぁ」と思いました。そしてホテル 

へ向いました。その夜にツアーで一緒に行った方達 

（７人）でミョンドンという所へ行きました。 

そこまではタクシーを使いました。ミョンドンに 

着いたらタクシーを降りて夜の街を歩きました。 

そこは商店街みたいで屋台とかもあって、いろんな物が売っていました。珍しい物はパン

の形をしたストラップなどかわいい物があったので思わず買ってしまいました。そして少し

ウィンドショッピングをしてからタクシーを呼んでホテルへ戻りました。 

２日目、今回はオプショナルツアーには参加しなかったので、自由行動でした。朝ちょっ

とゆっくりしてから、ロッテワールドへ行きました。乗り物は乗らず、グルっと見てまわっ

てお土産を買ったり、自然生態体験館（昆虫とかきもちわるい虫とか植物などを展示）を見

たりしていました。遊園地だけじゃなくて自然な物も展示してあるんだなぁと思いました。 

そしてホテルに戻り、晩ごはんはツアーの方達と一緒に焼き肉屋さんへ行きました。私は

お肉が苦手なのでチヂミにして貰って食べました。あっさりしていて食べやすくて美味しか 

ったです。 

その後、南大門に行って少し歩いてから屋台に入り、ビール

と韓国のお酒マッコリというお酒を飲みました。最初は飲める

のかなって思ったけど飲んでみると、飲みやすくて美味しかっ

たです。屋台のおじさんも面白い人で楽しかったです。そして

歩いてホテルへ戻りました。 

３日目、わたぼうし音楽祭の日です。音楽祭は夜からなので、

昼間は華城（ファソン）という所へ行きました。 

そこは世界文化遺産で、石材で建築した錬武台などがあり見

晴らしのいい所でした。その後、ちょっと早い晩ごはんを食べ

てから音楽祭が開かれる会場へ向かいました。 

各国の障害を持っている人達が舞台の上で歌う人とか踊りを

する人、盲目の人がピアノを弾いたり演奏を披露していました。 

すごく感動して涙が出そうになりました。音楽祭が終わって記念撮影をしてホテルに戻り

ました。 

次の日は、もう日本に帰る日で、朝早くホテルを出 

てお店でちょっと買い物をして昼前に日本に帰りました。 

この４日間はゆっくり出来てとても充実した４日間 

でした。                (プーさん)  

 

 

 

                撮影：ロッテワールド 

 

 

 

 

 

今回の事故でプラスになったところは、なんといっても二人の甥にめぐり会えた 

事、ほかには、お医者さん看護師さんやヘルパーさんにめぐり会えた事です。 

それから忘れてはいけないのが、私の口であるチャットの開発者であるＭ社長に 

めぐり会えた事です。これらの方々に めぐり会う事ができたのも、交通事故があ 

ったからです。 

この様に考え方したいでマイナス点からプラスになります。 

他に、ふつうに生活していては、遭遇することのなかった出会いを大切して、前 

進あるのみ。                            

(スズ) 

 

 

 

 

 

 

｢去年の 12月に 2 週間、「USJ」と｢カラオケ｣と「ケータリング」の 3つに 

わかれてクリスマス会がありました。 

私は｢ケータリングクリスマスのパーティーでレストランから料理を持って 

来てくれて、みんなで料理を食べました。とてもおいしいかった。 

ビンコゲームでは、トランプのカードをみんなで一枚ずつ取り出たし、 

トランプの数字でビンコをしました。みんなは、なかなかビンゴしない中、 

私は景品の時計を貰いました。楽しいクリスマス会でした。  

(ウサギ)  


